


Пояснительная записка 

 

Рабочая программа комплексного курса для подготовки детей 6-ти лет к школе 

«Развивайка» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

стандарта начального общего образования и Образовательной системы «Школа 2100» под 

науч. ред. Д.И. Фельдштейна. Рабочая программа составлена на основе следующих 

нормативных правовых документов: 

 

 Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ 

(редакция от 02.06.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (с изменениями от 26.11.2010 № 1241, 

22.09.2011 №2357, 18.12.2012 №1060, 29.12.2014 №1643, 31.12.2015 №1576);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» от 9.12.2010 № 189, зарегистрировано в 

Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993 (с изменениями от 24.11.2015 

№ 81);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья" от 10.07.2015 № 26 (вместе с "СанПиН 2.4.2.3286-15. 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы...", зарегистрировано в 

Минюсте России 14.08.2015 № 38528. 

 Федеральный закон от 24.07.98 №124ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

РФ». 

 Устав МАОУ СОШ № 47 г. Томска. 

 Положение о рабочей программе учебных предметов, курсов в МАОУ СОШ №47 

г.Томска. 

 

Программа обеспечивается учебно-методическим комплектом: 

 

1.   Образовательная система «Школа 2100». Сборник программ. 

Дошкольное образование. Начальная школа/ Под науч. ред. Д.И. 

Фельдштейна. – М.: Баласс, 2014. 

2. Р.Н. Бунеев, Е.В.Бунева, О.В.Пронина. Наши прописи: Пособие по 

подготовке к обучению письму для детей 5-6 (7) лет (ч. 1, 2). 

3. Р.Н. Бунеев, Е.В.Бунева, Т..Р.Кислова .Учебник «По дороге к азбуке»  

Пособие по развитию речи и подготовке к обучению грамоте детей 5-6 

(7) лет  (ч. 3,4). 2014 год 

4. Петерсон Л.Г. «Раз – ступенька, два - ступенька». – Ч. 1, 2. – М.:Ювента,2014 



5. Петерсон Л.Г., Холина Н.П. «Раз – ступенька, два - ступенька»-методические 

рекомендации к частям 1 и 2. – М. : «Баласс», 2010. 

6. Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е.. Курс «Ознакомление с окружающим миром» для 

дошкольников  «Здравствуй, мир!», ч.1-2. – М. : «Баласс», 2010. 

7. Куревина О.А. «Синтез искусств в эстетическом воспитании детей дошкольного и 

школьного возраста». - М.: Линка-Пресс, 2003. - 174 с. 

 

 

 Программа готовит детей к обучению в школе, осуществляя преемственность 

между дошкольным и начальным общим образованием.  

Цель программы – успешная адаптация детей дошкольного возраста к новым  

образовательным условиям и создание условий гуманного (комфортного) перехода с 

одной образовательной ступени на другую. 

Основные задачи программы: 

 сохранение и укрепление здоровья;  

 развитие личностных качеств;  

 формирование ценностных установок и ориентаций;  

 развитие творческой активности;  

 формирование и развитие психических функций познавательной сферы;  

 развитие эмоционально-волевой сферы;  

 развитие коммуникативных умений;  

 развитие умений действовать по правилам.  

 

Общая характеристика программы 

      Подготовка детей к школе занимает особое место в системе образования. Это 

обусловлено сложной адаптацией ребенка к школе. Школа предъявляет к первокласснику 

довольно высокие требования. Ребенок дошкольного возраста должен быть готов не 

только к новым формам общения. У него должна быть развита мотивационная сфера, где 

любознательность выступает как основа познавательной активности, сформированы 

эмоционально-волевые и познавательные сферы психических функций. Будущий 

первоклассник должен владеть элементарными навыками универсальных учебных 

действий (УУД), коммуникативными и речевыми компетенциями. 

     Развитие потенциальных возможностей ребёнка посредством овладения УУД, 

предложенными федеральными стандартами начального общего образования, составляет 

основу начального образования. В связи с этим, создание предпосылок к школьному 

обучению является ещё одной не менее важной целью программы.  

     Программа подготовительного курса решает задачи общего развития будущего 

первоклассника, его физических, социальных и психологических функций, необходимых 

для систематического обучения в школе.  

 Новизна образовательной Программы заключается в том, что она предполагает 

использование современных педагогических технологий, позволяющих активизировать 

деятельностные и мыслительные процессы ребенка, включить его в изменившуюся 

социальную среду. Программа представляет систему взаимосвязанных занятий, 

выстроенных в определенной логике, направленных на формирование у дошкольников 

необходимого уровня психологической готовности к школе, общение со сверстниками и 

педагогами, мотивационной готовности к школе. 



 Актуальность программы. Программа комплексного курса «Преемственность» 

направлена на решение вопросов выравнивания стартовых возможностей дошкольников с 

учетом проблемы разного уровня подготовленности детей, затрудняющего их адаптацию 

к условиям школьной жизни. Программа не допускает дублирования программ первого 

класса. Ведущая деятельность: игра; продуктивная творческая деятельность; 

конструирование и моделирование. Виды действий в процессе конструирования: анализ 

объекта; сравнение и сопоставление; выделение общего иразличного; осуществление 

классификации; установление аналогии. 

Рабочая программакомплексного курса подготовки детей к школе «Развивайка» 

обеспечивает формирование ценностных установок, ориентирует не на уровень знаний, а 

на развитие потенциальных возможностей ребенка, на зону его ближайшего развития, 

обеспечивает постепенный переход от непосредственности к произвольности, организует 

и сочетает в единой смысловой последовательности продуктивные виды деятельности, 

готовит переход от игровой к творческой, учебной деятельности, в том числе в 

сотрудничестве со сверстниками и взрослыми. Программа «Развивайка» инвариативна и 

готовит к любой системе школьного образования. 

Предшкольная подготовка создает равные стартовые условия для получения 

начального образования, делает доступным качественное обучение на уровне начального 

общего образования. 

Отличительной особенностью данной программы является то, что она представляет 

собой систему подготовки, основой которой является интегрированный курс, 

объединяющий все основные направления, развивающие необходимые качества, навыки, 

стимулирующие познавательные интересы. Программа разработана на основе идеи 

преемственности между дошкольным и начальным общим образованием и рассматривает 

преемственность как создание условий для гуманного (бесконфликтного и комфортного) 

перехода с одного образовательного уровня на другой, целью которого становится 

успешная адаптация к новым образовательным условиям. 

Важнейшей составляющей педагогического процесса является личностно-

ориентированный подход, развитие личностных компетенций. 

Программа базируется на следующих принципах 

• непрерывности развития ребенка;  

• общего развития ребенка на основе его индивидуальных возможностей и 

способностей;  

• развития творческих способностей у детей;  

• развития личностных компетенций ребенка как субъекта творческой деятельности, 

как активного субъекта познания;  

• развития и укрепления здоровья личности;  

• развития духовно-нравственных убеждений личности;  

• развития устойчивой психологической адаптации к новым условиям образования.  

 

Основаниями для реализации принципа преемственности между дошкольным и 

школьным образованием являются: 

• ориентация не на уровень знаний, а на потенциальные возможности ребенка, на его 

«зону ближайшего развития»;  

• создание условий для включения ребенка в новые социальные формы общения;  

• организация и сочетание в единой смысловой последовательности продуктивных 



видов деятельности;  

• подготовка перехода от игровой деятельности к учебной;  

• обеспечение постепенного перехода от непосредственности к произвольности.  

 

Основными принципами подготовки к обучению являются:  

• единство развития, обучения и воспитания;  

• учет возрастных и индивидуальных особенностей и возможностей детей;  

• уважение к личности ребенка, к процессу и результатам его деятельности в 

сочетании с разумной требовательностью;  

• комплексный подход при разработке занятий,  

• вариативность содержания и форм проведения занятий;  

• систематичность и последовательность занятий;  

• наглядность. 

В основе подготовки к обучению в школе лежат личностно-ориентированные и 

развивающие технологии. Целью личностно-ориентированных технологий являются 

развитие и формирование в процессе подготовки к обучению активной творческой 

личности. Развивающие технологии направлены на формирование у ребенка проблемного 

мышления, на развитие мыслительной активности. Развивающие технологии содержат: 

развивающие дидактические игры, развивающие практические задания, творческие 

упражнения, конструирование, аналитико-синтетические действия. 

 

     Программа подготовительного курса «Развивайка»  состоит из следующих курсов:  

 «Развитие речи»  

 «Подготовка к обучению грамоте» 

 «Математика развития» 

 «Ознакомление с окружающим миром» 

 «Синтез искусств» 

 

Программа реализуется в течение 8 месяцев (октябрь-май). Обучение детей рассчитано 

на 28  учебных недель, общее количество учебных часов – 244. 

 

Формы и режим работы: 

• продолжительность занятий - 30 минут;  

• форма проведения занятий - групповая;  

• начало занятий - 01 октября текущего учебного года;  

• окончание занятий – до 24 мая текущего учебного года;  

• режим занятий: 2 раза в неделю (вторник, четверг) – 4 занятия по 30 минут с 

перерывами на отдых 5 минут.  

 

 

1. Планируемые результаты освоения программы 

В ходе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения 

обучающимися следующих личностных, метапредметных и предметных результатов.  

Метапредметные результаты: 



Познавательные УУД: знаково-символическое моделирование и преобразование 

объектов; анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, 

несущественных); синтез как составление целого из частей, в том числе с 

самостоятельным достраиванием, выполнением недостающих элементов; сравнение и 

сопоставление; выделение общего и различного; осуществление классификации; 

установление аналогии; самостоятельный выбор способов задач в зависимости от 

конкретных условий; осознанное и произвольное построение речевого высказывания в 

устной форме.  

    Регулятивные УУД: осуществление действия по образцу и заданному правилу; 

сохранение заданной цели; умение видеть указанную ошибку и исправлять ее по указанию 

взрослого; осуществление контроля своей деятельности по результату; умение адекватно 

понимать оценку взрослого и сверстника.  

Коммуникативные УУД: овладение определенными вербальными и невербальными 

средствами общения; эмоционально-позитивное отношение к процессу сотрудничества с 

взрослыми и сверстниками; ориентация на партнера по общению; умение слушать 

собеседника; задавать вопросы.  

Личностные результаты: мотивационные и коммуникативные, формирование Я - 

концепции и самооценки при подготовке к обучению в школе, положительное отношение 

к школьному обучению.  

 

Предметные результаты по курсу «Развивайка» 

Ребенок научится:  

 распознавать первый звук в словах;  

 внимательно слушать литературные произведения;  

 называть персонажей, основные события;  

 конструировать словосочетания и предложения, в том числе с новыми словами; 

  составлять устный рассказ по картинке, серии сюжетных картинок; 

 отвечать на вопросы учителя по содержанию, делать элементарные выводы;  

 пересказывать произведение близко к тексту, по ролям, по частям;  

 составлять элементарный рассказ по серии картинок;  

 обсуждать нравственные стороны поступков людей;  

 участвовать в коллективных разговорах;  

 использовать принятые нормы вежливого речевого общения;  

 различать геометрические фигуры по форме (треугольник, круг, квадрат), по цвету, по 

размеру;  

 считать от 0 до 9 и в обратном направлении;  

 определять количество предметов в пределах 10, соотносить количество с цифрами;  

 ориентироваться в пространстве;  

 ориентироваться в тетради в клетку;  

 выполнять элементарные рисунки на клетчатой бумаге. 

 

Ребенок получит возможность научиться:  

 устанавливать речевые контакты с взрослыми и детьми (обращаться по имени, по 

имени и отчеству, вежливо выражать просьбу, извиняться, благодарить за услугу, 

говорить спокойным дружелюбным тоном);  



 различать гласные и согласные звуки и соотносить их с буквами;  

 различать малые фольклорные жанры (загадки, скороговорки, чистоговорки, 

колыбельные песенки, потешки);  

 устанавливать количественные отношения в натуральном ряду чисел в прямом и 

обратном направлении;  

 присчитывать и отсчитывать по одному, по два. 

-    выявлять признаки сходства и различия между двумя и более предметами; 

-    выделять одинаковые предметы из группы предметов; 

-    выделять лишний предмет; 

-     объединять различные предметы в группы; 

-     выявлять логические несоответствия в рисунке или рассказе, 

-    уметь различать похожие буквы и не смешивать их, 

-    владеть слоговым чтением,  

-    обводить по контуру и штриховать в разных направлениях. 

 

  

Формы подведения итогов реализации программы: 

Наблюдение за уровнем освоения программы осуществляется педагогом группы 

предшкольной подготовкой. Контроль за реализацией программы и достижением 

результатов освоения программы осуществляется администрацией школы, заместителем 

директора по УВР. 

По итогам курса проводится праздничная программа с участием дошкольников и 

их родителей.  В течение учебного года создаются коллекции творческих работ детей.  

 

2. Содержание программы 

Программа состоит из следующих курсов: 

 

Название курса Число занятий в неделю Кол-во часов за полный 

курс 

Развитие речи 2 61 

Подготовка к обучению грамоте 2 61 

Математика развития 2 61 

Ознакомление с окружающим миром 1 31 

Синтез искусств 1 30 

Итого: 8 244 

 

Курс «Развитие речи»  разработан на основе авторской программы «Развитие речи» 

(авторы Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова). Обучение строится на основе пособия 

«По дороге к азбуке», части 3,4 (авторы Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова) – 

образовательная программа «Школа 2100».  

Курс помогает практически подготовить детей к обучению чтению, письму и 

совершенствовать их устную речь, формировать правильное звукопроизношение, 

развивает фонематическое восприятие. Содержание курса направлено на общее развитие 

ребенка, посредством которого создается прочная основа для успешного обучения в 1 

классе. 



Курс «Подготовка к обучению грамоте»разработан на основе авторской 

программы «Подготовка к обучению грамоте » (авторы Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. 

Кислова). Обучение строится на основе пособия-тетради «Наши прописи» (1 и 2 части) 

образовательная программа «Школа 2100».  Курс позволяет развивать общую и мелкую 

моторику, совершенствовать коммуникативные навыки, воспитывать доброжелательное 

отношение к окружающим, а также направлен на развитие умений проводить наблюдения, 

сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, его существенные и 

несущественные характеристики, понимать относительность свойства, делать выводы. 

Курс «Математика развития» Петерсон Л.Г. «Раз – ступенька, два - ступенька». – 

Ч. 1, 2 направлен на развитие познавательного интереса детей, формирование мотивации к 

учебной  деятельности, приобретение опыта учебной деятельности в целях развития 

ребенка; 

-на  создание условий для самоопределения и социализации ребенка на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в обществе норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества, государства; 

- на развитие личности ребенка, приобретение ценностных установок, опыта 

деятельности, формирование опыта учебной деятельности в целях духовно-

нравственного, физического, творческого развития ребенка. 

 

Курс «Ознакомление с окружающим миром» авторы А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова 

«Здравствуй, мир!» ч.1-2   направлен на коррекцию и развитие накопленных в 

дошкольном возрасте природоведческих представлений. В основе подготовки лежат 

непосредственные наблюдения, действия с предметами, элементарные эксперименты. 

«Предметное окружение» расширяет и уточняет представления детей о предметном мире: 

о видах транспорта, о предметах быта, инструментах, технике. «Явления общественной 

жизни» расширяют круг знаний и представлений о явлениях окружающей 

действительности, их связи, взаимоотношения и взаимозависимости.  

Курс «Синтез искусств» под редакцией О.А.Куревиной, Г.Е.Селезневой 5-6 лет является 

составной частью Образовательной системы Школа-2100 для дошкольной подготовки. 

Эта программа является развивающе - обучающей и направлена на формирование 

эстетически развитой личности, на пробуждение творческого потенциала на основе 

комплексного подхода к различным видам искусства: музыке, живописи, литературе, 

пластике, театру; соединении знаний об отдельных видах искусства в единый сплав; 

интеграции внутреннего образа, лежащего в основе воображения ребенка, и 

художественного образа, являющегося формой и содержанием искусства, отражающего 

мир и человека в нем.  

 

Содержание курса «Развитие речи» 

 

1. Лексическая и грамматическая работа: 

-Расширение и активизация словарного запаса детей: обогащение словаря ребенка 

словами, обозначающими действия, признаки предметов (точные названия качеств 

неодушевленных предметов — материал, форма, цвет, размер — и одушевленных — 

человек: свойства характера, признаки внешности, поведения), словами с прямым и 

переносным значением, уменьшительно-ласкательными суффиксами;  



-обращение внимания детей на обобщающие слова, стимулирование их правильного 

употребления в собственной речи; умение находить в литературном произведении, 

прочитанном учителем (стихотворении, сказке, рассказе) слова, с помощью которых автор 

точно, метко, образно и выразительно описывает человека, природу, и употребление их в 

собственной речи (конструирование словосочетаний и предложений). 

2. Развитие связной речи: 

- Умение задавать вопросы, составлять вопросы к тексту, картине, строить краткие 

сообщения. Развитие умения и навыков связной монологической и диалогической речи. 

Обучение связно, логично и последовательно излагать содержание услышанного (сказок, 

рассказов) с опорой на иллюстрации, по вопросам учителя (рассказ об интересном 

событии из своей жизни, о наиболее ярких впечатлениях, рассказ по картине, создание 

рассказов, сказок, стихов, загадок и др.) 

- ответы на вопросы, участие в диалоге; 

-Формирование у детей уже на подготовительном этапе умения замечать и исправлять в 

своей речи и речи своих товарищей речевые ошибки; 

-Наряду с развитием монологической и диалогической речи особое внимание обращается 

на технику речи, в связи с этим в занятие включаются элементы дыхательной гимнастики, 

артикуляционные упражнения, речевые разминки, помогающие развитию устной речи, 

усвоению норм литературного языка. 

-Звукопроизношение: речевая гимнастика (упражнения для дыхания, губ, языка); 

произношение звуков русского алфавита, произношение и сравнение звуков, 

тренировочные упражнения по произношению звуков, закрепление и автоматизация 

звука. 

- подробный пересказ текста по зрительной опоре; составление рассказа-описания, 

рассказа по сюжетной картинке, по серии картинок. 

 

3. Развитие звуковой культуры речи и фонематического слуха : 

- знакомство с классификацией звуков: согласные и гласные звуки; твердые и мягкие, 

звонкие и глухие согласные; 

- выделение звука в начале, конце и середине слова, определение положения звука в 

слове; 

- выделение в слове гласных звуков, согласных звуков, твердых, мягких, звонких, глухих 

согласных; 

-правильное литературное произношение, орфоэпические нормы литературного языка.  

- «чтение» и составление слогов и слов с помощью условных звуковых обозначений. 

 

Содержание курса «Подготовка к обучению грамоте» 

 

Обучение звуко - слоговому анализу: 

- звуковой анализ состава слогов и слов; 

- дифференциация понятий «звук» и «буква»; 

- соотнесение букв и звуков. 

Работа по развитию мелкой моторики руки (штриховка, обведение по контуру).  

Звуки: 

- понятие «звук»; органы артикуляции, способы произнесения звука, его условное 

обозначение; 



- акустические характеристики звука: согласные и гласные звуки; твердые и мягкие, 

звонкие и глухие согласные; 

- выделение в слове гласных звуков, согласных звуков, твердых, мягких, звонких, 

глухих согласных; 

- выделение звука в начале, конце и середине слова, определение положения звука в 

слове; 

- звуковой анализ состава слогов и слов; 

- «чтение» и составление слогов и слов с помощью условных звуковых обозначений. 

Слоги: 

- понятие «слог», слоговой анализ слов; 

- подбор слов на заданное количество слогов; 

- выделение в словах первого и последнего слогов; 

- подбор слов на заданный слог; 

- составление прямых и обратных слогов. 

Слова: 

- выявление различий в звуковом (слоговом) составе двух слов; 

- составление слова из звуков и слогов, из первых (последних) звуков или слогов в 

названии картинок; 

- изменение слов путем замены, перестановки, добавления, исключения звуков или 

слогов; 

- выявление повторяющихся в словах слогов с последующим их добавлением к 

другим словам; 

- восстановление нарушенной последовательности звуков или слогов в структуре 

слова; 

- последовательное преобразование слова в другие слова путем неоднократного 

изменения его звукового и слогового состава. 

Буквы: 

- знакомство с буквами; 

- дифференциация понятий «звук» и «буква»; 

- согласные и гласные буквы; 

- соотнесение букв и звуков. 

 

Содержание курса «Математика развития» 

 

Подготовка к сравнению предметов и совокупностей  

Формирование представлений о свойствах предметов: цвет, форма, размер и др. 

Выделение признаков сходства и различия. Непосредственное сравнение по длине, 

ширине, высоте, объему (вместимости).Объединение предметов в совокупность по 

общему признаку. Выделение части совокупности, нахождение "лишних" 

элементов.Сравнение совокупностей по количеству предметов путем составления 

пар.Равенство совокупностей.Поиск и составление закономерностей. Поиск нарушения 

закономерности. 

Подготовка к изучению чисел 1-10  

Знакомство с понятиями "один" и "много". Образование последующего числа путем 

прибавления единицы. Формирование представлений о сохранении количества. 



Количественный и порядковый счет от 1 до 10.Знакомство с наглядным изображением 

чисел 1—10, формирование умения соотносить цифру с количеством. 

Подготовка к формированию пространственно-временных представлений  

Формирование пространственных отношений: на — над — под, слева — справа - 

посередине, вверху - внизу, снаружи - внутри, за - перед и др. Ориентировка в 

пространстве с помощью элементарного плана. 

Временные отношения: раньше — позже, вчера — сегодня — завтра. Установление 

последовательности событий. 

Знакомство с геометрическими фигурами  

Формирование умения выделять в окружающей обстановке предметы одинаковой формы. 

Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, 

шар, цилиндр, конус, пирамида, параллелепипед, куб. 

 

 

Содержание курса «Ознакомление с окружающим миром» 

Предметное и социальное окружение 

Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем 

мире.Продолжать знакомить с признаками предметов, совершенствовать умение 

определять их цвет, форму, величину, вес. Развивать умение сравнивать и группировать 

предметы по этим признакам. Рассказывать детям о материалах, из которых сделаны 

предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления 

предмета из определенного материала (корпус машин —из металла, шины —из резины и 

т. п.). Помогать устанавливать связь между назначением и строением, назначением и 

материалом предметов.Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, 

поезд, самолет, теплоход).Расширять представления о правилах поведения в 

общественных местах.Формировать первичные представления о школе.Через проектную 

деятельность, экскурсии, игры, произведения литературыпродолжать знакомство с 

культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, 

людьми, работающими в них, правилами поведения.Дать элементарные представления о 

жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности с опорой на опыт детей. 

Расширять представления о профессиях.Познакомить детей с деньгами, возможностями 

их использования.Формировать элементарные представления об изменении видов 

человеческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода. 

 

Ознакомление с природой 

Расширять представления детей о природе.Знакомить с домашними животными, 

обитателями уголка природы (аквариумные рыбки, хомяк, волнистые попугайчики, 

канарейки и др.).Знакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, 

черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, 

у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья 

коровка).Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик), овощами  

(помидор, огурец, морковь, свекла, лук) и ягодами (малина, смородина, крыжовник), с  

грибами (маслята, опята, сыроежки и др.).Закреплять знания детей о травянистых и 

комнатных растениях, их названиях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, 

примула и др.); знакомить со способами ухода за ними.Учить узнавать и называть 3-4 



вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). Рассказывать детям о свойствах песка, 

глины и камня.Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок 

(ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой.Расширять 

представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений 

(воздух, вода, питание и т. п.).Развивать умение детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать детям об охране растений и животных. 

 

Содержание курса «Синтез искусств» 

«Синтез искусств»  под редакцией О.А.Куревиной, Г.Е.Селезневой для детей 3-7 

лет является составной частью Образовательной системы «Школа-2100» для дошкольной 

подготовки. Эта программа является развивающе-обучающей и направлена на 

формирование эстетически развитой личности, на пробуждение творческого потенциала 

на основе комплексного подхода к различным видам искусства: музыке, живописи, 

литературе, пластике, театру; соединении знаний об отдельных видах искусства в единый 

сплав; интеграции внутреннего образа, лежащего в основе воображения ребенка, и 

художественного образа, являющегося формой и содержанием искусства, отражающего 

мир и человека в нем. Последовательность выполнения игровых и практических действий 

с ориентировкой на символ. Обнаружение логических связей между последовательными 

этапами какого-либо действия. 

 

3. Тематическое планирование 

 

Тематическое планирование  курса «Развитие речи» 61 час  

 

№ Тема  Кол-во 

часов 

1.  Звуки и буквы. Выделение звука в начале, конце и середине слова. 1 

2.  Звук [А].  Слова и звуки.   Знакомство с органами артикуляции, 

способами произнесения звука, его условным обозначением 

1 

3.  Звуки [О, Э  ].  Обучение ответам на вопросы. Дифференциация 

понятий «звук» и «буква». 

2 

4.  Звук [И ].  Ответы на вопросы, выявление логических 

несоответствий в рисунке или рассказе. 

1 

5.  Звук [ ы ].  Выделение звука конце и середине слова.  1 

6.  Звук [У ]. Гласные буквы и звуки.  Конструирование словосочетаний 

и предложений 

2 

7.  Звуки [М  ] , [М’]. Понятие «слог», звуковой анализ слогов. 2 

8.  Звуки [Н ] , [Н’]. Знакомство с классификацией звуков: твердые и 

мягкие согласные. 

2 

9.  Звуки [П ] , [П’]. Соотнесение букв и звуков.  Составление слогов с 

помощью условных звуковых обозначений. 

2 

10.  Звуки [Т ] , [Т’]. Выделение в слове твёрдых и мягких согласных 2 

11.  Звуки [К ] , [К’].  Обучение составлению рассказа по сюжетной 

картинке. 

2 

12.  Звуки [Х ] , [Х ’]. Наблюдение над многозначными словами в речи. 

Выделение в слове твёрдых и мягких, звонких и глухих согласных 

звуков. 

2 

13.  Звуки [ Ф ] , [Ф’]. Определение положения звука в слове.  2 



14.  Звук [Й’]. Определение положения звука в слове.  2 

15.  Двойные звуки.   Звуки [ Й’ О]. Соотнесение букв и звуков 2 

16.  Звуки [ Й’ У]. Звуковой анализ слогов и слов. 2 

17.  Звуки [ Й’ А].  Звуковой анализ слогов и слов. 2 

18.  Звуки [ Й’ Э].  Подробный пересказ текста по зрительной опоре. 2 

19.  Звуки [ Л ] , [ Л’].  Изменение слов путём замены, перестановки 

звуков или слогов 

2 

20.  Звуки [ В ] , [ В’]. Обучение диалоговой речи 2 

21.  Звук [ Ч’]. Обучение составлению предложений, конструированию 

словосочетаний. 

2 

22.  Звук [ Щ’]. Обучение распространению предложений, добавлению 

недостающих слов. 

2 

23.  Звуки [ Б ] , [ Б’]. Составление прямых и обратных слогов. 2 

24.  Звуки [ Д ] , [ Д’].  Составление слова из изученных звуков и слогов. 2 

25.  Звуки [ С ] , [ С’].  Участие в диалоге. Употребление новых слов в 

речи 

2 

26.  Звук [ Ц ].  «Чтение» и составление слогов и слов с помощью 

условных обозначений.    

1 

27.  Звуки [ Г ] , [ Г’]. Составление слов на заданное количество слогов.  2 

28.  Звуки [ З ] , [ З’] . Восстановление нарушенной последовательности 

слогов в структуре слова. Многозначные слова. 

2 

29.  Звуки [ Ш ]. Звуковой анализ состава слогов и слов 1 

30.  Звуки [ Ж ].  Расширение словарного запаса. 1 

31.  Звуки [Р],  [ Р’]. Обучение составлению рассказа по серии картинок. 

«Чтение» и составление слогов и слов с помощью условных 

обозначений.  

2 

32.  Звуковой анализ слов. Составление слогов по модели. Освоение 

слогового чтения 

1 

33.  Обучение составлению рассказа по серии картинок. Освоение 

слогового чтения 

1 

34.  Составление слогов и слов. Освоение слогового чтения. Составление 

рассказа по картинкам 

1 

35.  Составление слогов и слов. Освоение слогового чтения. Составление 

рассказа по картинкам 

1 

36.  Повторение. Звуковой анализ слов. Освоение слогового чтения. 1 

37.  Страна Азбука (обобщающее занятие). Обогащение словарного 

запаса. 

1 

 

Виды деятельности и формы организации. Занятия строятся в занимательной, 

игровой форме с использованием речевых игр, что позволяет детям успешно овладеть 

звуковым анализом, с интересом наблюдать за особенностями слов, их использованием в 

речи. Учебный материал подается в сравнении, сопоставлении и побуждает детей 

постоянно рассуждать, анализировать, делать собственные выводы, учиться их 

обосновывать, выбирать правильное решение среди различных вариантов ответов. Таким 

образом формируется и развивается главная ценность – творческое мышление ребенка, на 

основе которого постепенно будут складываться система знаний о языке и формироваться 

потребность владения языком, совершенствования речи. 

 

 

 



Тематическое планирование курса «Подготовка к обучению письму» 61 час 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

1. 1 Звуки и буквы. Дифференциация понятий «звук» и «буква». 1 

2. 2 Слова и звуки, их условное обозначение. Звук [А], буква А.  1 

3. 3 Звуки  [О], [Э].  Буквы О, Э. Обведение буквы по контуру. 2 

4. 5 Звук [И]. Буква И.  Срисовывание рисунков, узоров, раскраска 

заданных контуров. 

2 

5. 6 Звук [Ы].  Буква Ы. Штриховка, раскраска заданных контуров. 2 

6. 7 Звук [У], буква У. Гласные буквы и звуки. 2 

7. 8 Буква М. Классификация звуков: согласные и гласные звуки. Твердые 

и мягкие согласные звуки.  

2 

8. 9 Буква Н. Штриховка в разных направлениях. 2 

9. 1

0 

Буква П. Срисовывание рисунков, узоров, раскраска заданных 

контуров. 

2 

10. 0 Буква Т. Обведение по контуру. 1 

11. 1 Буквы К . Штриховка в разных направлениях 2 

12. 2 Буква Х.Развитие связной речи. 1 

13. 1

3 

 Буква Ф. Срисовывание рисунков, узоров, раскраска заданных 

контуров. 

2 

14. 5 Буква Й. Штриховка в разных направлениях. 1 

15. 6 Буква Ё. Обведение и раскраска заданных контуров. 2 

16. 7 Буква Ю. Развитие мелкой моторики руки. 2 

17. 8 Буква Я. Конструирование словосочетаний и предложений. 2 

18. 9 Буква Е. Обведение и раскраска заданных контуров. 2 

19. 0  Буква Л. Срисовывание рисунков, узоров. 2 

20.   Буква В.  Срисовывание  рисунков, узоров. 2 

21.  Буква Ч. Обведение по контуру, штриховка. 2 

22.   Буква Щ. Обведение по контуру.  1 

23.  Буква Б. Штриховка в разных направлениях. 2 

24.   Буква Д. Штриховка в разных направлениях. 2 

25.   Буква С. Упражнение для развития мелкой моторики руки. 2 

26.   Буква Ц. Штриховка в разных направлениях. 2 

27  Буква Г. Обведение и раскраска заданных контуров. 2 

28 Буква З. Штриховка в разных направлениях 2 

29 Буква Ш. Конструирование словосочетаний и предложений. 2 

30 Буква Ж. Упражнение для развития мелкой моторики руки. 1 

31  Буква Р. Развитие мелкой моторики руки.  2 

32 Обведение и раскраска заданных контуров.Штриховка в разных 

направлениях .Развитие мелкой моторики руки. 

1 

33 Обведение и раскраска заданных контуров.Штриховка в разных 

направлениях .Развитие мелкой моторики руки. 

1 



34 Обведение и раскраска заданных контуров.Штриховка в разных 

направлениях .Развитие мелкой моторики руки. 

1 

35 Обведение и раскраска заданных контуров.Штриховка в разных 

направлениях .Развитие мелкой моторики руки. 

1 

36 Срисовывание рисунков, узоров, раскраска заданных контуров.  1 

37 Срисовывание рисунков, узоров, раскраска заданных контуров. 

Страна Азбука (обобщающее занятие). 

1 

 

 

Тематическое планирование  курса «Математика развития»61 час  

 

№ Тема  Кол-во 

часов 

1.  Путешествие в Царство математики 1 

2.  Свойства предметов: цвет, форма, размер 1 

3.  Свойства предметов: материал 1 

4.  Поиск закономерностей. Таблицы 1 

5.  Сравнение групп предметов. Обобщающие слова 1 

6.  Сравнение групп предметов. Выделяем лишний предмет 1 

7.  Объединяем предметы в одно целое 1 

8.  Пространственные отношения на, над, под 1 

9.  Путешествие по  городу. Пространственные отношения слева, справа.  1 

10.  Вычитание групп предметов 1 

11.  Пространственные отношения между, посередине 1 

12.  Мы идём в цирк. Один - много 1 

13.  Количество и счет. Один. Число 1 1 

14.  Пространственные отношения внутри, снаружи  1 

15.  Неразлучные друзья крокодил Гена и Чебурашка. Пара 1 

16.  Мы рисуем картину. Прямая и кривая линия 1 

17.  Отрезок, луч 1 

18.  Путешествие по сказке «Три поросенка». Число 3 1 

19.  Счет 1-3 Замкнутые и незамкнутые линии. 1 

20.  Ломаная линия. 1 

21.  Счет 1-4. Число 4 1 

22.  Отправляемся в кругосветное путешествие по странам 

геометрических фигур 

1 

23.  Путешествие гусеницы. Числовой отрезок 1 

24.  Монеты. Пятак. Число 5 1 

25.  Пространственные отношения впереди, сзади 1 

26.  На детской площадке. Сравнение групп предметов 1 

27.  Пространственно-временные отношения раньше, позже 1 

28.  Повторение 1 

29.  На строительной площадке. Строим дом. 1 

30.  Русская народная сказка «Теремок». Счет 1-6. Число 6 1 



31.  Пространственно-временные отношения длиннее, короче 1 

32.  В гости к Винни – Пуху. Величины и их измерение 1 

33.  Длина. Измерение длины 1 

34.  7 чудес света. Число 7 1 

35.  Количество и счет. Счет 1-7 1 

36.  Поиск закономерностей 1 

37.  В лесной школе. Тяжелее, легче 1 

38.  В магазин за покупками. Масса 1 

39.  Измерение массы 1 

40.  Прогулка по саду. Количество и счет. 1 

41.  Количество и счет. Счет 1-8. 1 

42.  Количество и счет. Число 8. 1 

43.  Посуда в нашем доме. Объем 1 

44.  Сравнение по объёму. Измерение объёма 1 

45.  На весенней полянке. Количество и счет. 1 

46.  Количество и счет. Счет 1-9 1 

47.  Число 9 1 

48.  Путешествие по сказке «Золотой ключик или приключения 

Буратино». Площадь 

1 

49.  Измерение площади 1 

50.  Кот на рыбалке. Знакомство с нулем 1 

51.  Число 0. 1 

52.  Математические игры 1 

53.  Объемные предметы вокруг нас. Шар. Куб. Параллелепипед 1 

54.  Объемные предметы вокруг нас. Пирамида. Конус. Цилиндр 1 

55.  Символы 1 

56.  Счёт в прямом и обратном порядке. Числовой луч 1 

57.  Счёт. Сложение. Числовой луч 1 

58.  Развиваем логику. Предметы вокруг нас. Назови одним словом 1 

59.  Последовательность. Ритм в закономерности. 1 

60.  Геометрические фигуры 1 

61.  Повторение. Графический диктант  1 

 

Тематическое планирование  курса  

«Ознакомление с окружающим миром» 31 час  

 

№ Тема  Кол-во 

часов 

1.  Приглашение к путешествию. Береги себя 1 

2.  Если хочешь быть здоров. 1 

3.  Книги в дорогу. 1 

4.  «Уж небо осенью дышало...» 1 

5.  Район, в котором ты живешь 1 

6.  Помощники в путешествии: глобус и карта. 1 



7.  Выбираем транспорт. Путешествие на Северный полюс 1 

8.  Путешествие в тундру. Жители тундры. 1 

9.  Обитатели тайги. Путешествие в смешанный лес. 1 

10.  «Идет волшебница зима...» 1 

11.  Путешествие к городецким мастерам, гжели и хохломы 1 

12.  Москва –столица России. Театры и музеи 1 

13.  «Были дебри да леса, стали в дебрях чудеса...».Улицы Москвы 1 

14.  В гости к дымковским мастерам. Филимоновская игрушка 1 

15.  История русского костюма. Ярмарка. 1 

16.  Весна в степи. Как родится хлеб. 1 

17.  Зоопарк России. 1 

18.  «Широка страна моя родная». Мой любимый край. 1 

19.  «Кто стучится в дверь ко мне?..» Конкурс эрудитов. 1 

20.  Береги природу. Наш общий дом 1 

21.  День непослушания. 1 

22.  Путешествие в прошлое. Путешествие по улицам города 1 

23.  Я –гражданин России 1 

24.  Собираясь в путь. 1 

25.  По морю, по океану...Путешествие на морское дно. На прогулку в 

зоопарк 

1 

26.  Почему люди такие разные? «Орешек знаний». Чудеса, да и только 1 

27.  Космическое путешествие. Путешествие в будущее 1 

28.  Голубая планета  Я– гражданин мира. Кругосветное путешествие 1 

29.  Природа нашего края. Правила поведения в лесу 1 

30.  Безопасный дом. Безопасная улица 1 

31.  Я иду в первый класс! 1 

 

 

Тематическое планирование  курса 

 «Синтез искусств» 30 часов  

 

№ Тема  Кол-во 

часов 

1.  Зал ожидания. Снова вместе! 1 

2.  Зал настроения.  Настроение человека в искусстве 1 

3.  Слово–лад–колорит 1 

4.  Настроение природы в искусстве 1 

5.  Разыграй настроение! 1 

6.  Зал контрастов . Высоко – низко 1 

7.  Громко – тихо 1 

8.  Быстро – медленно 1 

9.  Играем сказку 1 

10.  Зал отдыха. Поиграй! 1 

11.  Зал чередований. Слово–звук–пятно 1 



12.  Слово–звук–пятно–жест 1 

13.  Линия–мелодия–движение 1 

14.  Пауза в искусстве 1 

15.  Ритм в жизни и искусстве 1 

16.  С Рождеством Христовым! 1 

17.  Зал композиций. Часть и целое 1 

18.  Ансамбль 1 

19.  Развитие 1 

20.  Главное и второстепенное 1 

21.  Поиграй! 1 

22.  Зал образов. Действительность и образ 1 

23.  Мир народных образов 1 

24.  Фантазия и образ 1 

25.  Ассоциации 1 

26.  Образ-восприятие 1 

27.  Партитура 1 

28.  Путешествие по театру 1 

29.  Слушаю, смотрю, исполняю 1 

30.  Моё творчество 1 

 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

Учебные и методические пособия 

1.   Образовательная система «Школа 2100». Сборник программ. 

Дошкольное образование. Начальная школа/ Под науч. ред. Д.И. 

Фельдштейна. – М.: Баласс, 2014. 

2. Р.Н. Бунеев, Е.В.Бунева, О.В.Пронина. Наши прописи: Пособие по 

подготовке к обучению письму для детей 5-6 (7) лет (ч. 1, 2). 

3. Р.Н. Бунеев, Е.В.Бунева, Т..Р.Кислова.Учебник «По дороге к азбуке»  

Пособие по развитию речи и подготовке к обучению грамоте детей 5-6 

(7) лет  (ч. 3,4). 2014 год 

4. Петерсон Л.Г. «Раз – ступенька, два - ступенька». – Ч. 1, 2. – М.:Ювента,2014 

5. Петерсон Л.Г., Холина Н.П. «Раз – ступенька, два - ступенька»-методические 

рекомендации к частям 1 и 2. – М. : «Баласс», 2010. 

6. Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е.. Курс «Ознакомление с окружающим миром» для 

дошкольников  «Здравствуй, мир!», ч.1-2. – М. : «Баласс», 2010. 

7. Куревина О.А. «Синтез искусств в эстетическом воспитании детей дошкольного и 

школьного возраста». - М.: Линка-Пресс, 2003. - 174 с. 

 

Технические средства обучения 

1. Классная магнитная доска. 

2. Компьютер. 

3. Принтер. 

4. Интерактивная доска 



 

Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование 

1. Наборы счётных палочек.  

2. Наборы муляжей овощей и фруктов.  

3. Набор предметных картинок.  

4. Наборное полотно.  

6. Демонстрационная оцифрованная линейка.  

7. Демонстрационный чертёжный треугольник.  

8. Демонстрационный циркуль. 

9.  Модель часов. 

 

Оборудование класса 

1. Ученические столы  двухместные с комплектом стульев.  

2. Стол учительский.  

3. Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий, учебного 

оборудования  и пр.   
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